« Yreepkaaio OO0 «CnaBuay

Cornacosado 3aBeayronias MOY

Jlnpexrop ;M()momsa I0O.M NETCKOTO caﬁa N;,_;__ P N
s e 0E L gicsecs
(noumce) | - - (BKN0) -
MEHIO
m_ J. 0¥ 2025 .
Jens 20 Brixoa Benku, | XKupsl, | Yrnesoasl, | SHepreTuy Ne
r r r r eckas peuenTypsI
e HNEHHOCTE
(KKas)
3aBTpaK aan aereii ot 3 10 7 Jer
Katna sxuixas (nimeHndHas) 180 8.3 4,2 35,7 2134 TTK Ne 105
Kothelinplii HATUTOK € MOJIOKOM 200 3.1 2.4 17,1 103,1 Ne 395
barton 50 as | 15 25,7 131,0 -
Hroro: 430 15,2 8,1 78,5 447,5 -
3aBrpak I s nereii ;
oT 3 no 7 Jaer :
DpyKTHI CBEKHE (S0T0K0) 200 1| 08 0,8 19,0 91,2 Ne 368
= Hroro: 200 | 0,8 0,8 19.0 91,2 -
Ooen ans aetedi or 3 g0 7 Jier i
Hkpa kabaukoBas KOHCEPBUPOBaHHASA 50 1,0 4.5 3,9 59,5 -
Bopin ¢ karmycTo# u kapTodenem Ha 180 2,0 3.7 8.8 78,5 TTK Ne 28 |
MACO-KOCTHOM OYJIBOHC
Kotnersl, 6UTOUYKH, IHULIECTH 70 11,6 15,2 11,0 234,5 TTK Ne 61
pyOIICHHBIC
| MakapoHHBIE H3/I€/IHs OTBAPHbIC C 130 49 4.4 31,1 188.4 Ne 205
MacjoM
Kuc 1p M3 noBUAIA, JKEMa, BaPEHbS 180 | 0,1 0,0 25,7 102,6 Ne 383
X1eb nekyeBaHHbIH 40 '] 26 | 04 17,0 81,6 -
Xs1eb nieHHIHbIHR 30 2.2 0,2 15,1 71,0 -
Hroro: 680 24,5 28,4 112,6 816,1 -
Y10 THeHHBIH NOJIJHHK
aas pereii ot 3 10 7 et
TIoMHIOpEI CBEKHE 50 0.6 0,0 1,2 6,8 TTK Ne 27
_'(ﬁj'anxaaenbxﬂ BKYCHSIIIIKa C COYCOM 140/50 | 12,2 13,8 23,5 2903 TTK Ne 32, |
CMCTAHHBIM ¢ TOMATOM } 355
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, HKEMOM, 190/10 | 0.1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
MEJIOM, [TOBHUIOM ;
Xned mueHuHbIH 30 2,3 0,2 151 71,0 -
Hiroro: 470 15,2 14,0 49,6 407,35 - b
Hroro 3a 20 nenn: 55,7 51,3 259,7 1762,3 -
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